
Campanie impotriva disfunctiei erectile
Mai mult de 100.000 de teste de erectie sunt disponibile incepand cu aceasta saptamana in marile
farmacii din toata tara, in cabinetele individuale de medicina interna, sanatate mintala si urologie. Testele
vor fi distribuite gratuit. Aceasta masura face parte face din Campania de informare si diagnostic precoce
a disfunctiei erectile. Testul de erectie se face noaptea. Astfel, o banda de hartie se infasoara in jurul
penisului seara, inainte de culcare. in cazul in care banda nu se rupe este posibil ca medicul sa va
recomande si alte teste. Specialistul va stabili, in urma unui control medical, daca suferiti sau nu de
disfunctie erectila. inainte de a va face testul, este bine sa nu consumati alcool, somnifere sau sedative.
Potrivit statisticilor, 7 la suta dintre barbatii cu varste cuprinse intre 25 si 45 de ani au probleme de
erectie. Totodata, in jur de 3 la suta dintre tinerii intre 15 si 25 de ani si 7 la suta dintre cei care au intre 25
si 45 de ani sufera de disfucntie erectila. in cazul barbatilor cu varsta curpinsa intre 45 si 55 de ani,
procentul creste pana la 22 la suta. 
  
  Medicii spun ca aproximativ 40 la suta dintre disfunctiile erectile au drept cauza bolile cardiovasculare,
iar 32 de procente sun cauzate de diabet. Riscurile de a avea probleme cu erectia sunt crescute si de
fumat, alcool, obezitate si sedentarism.
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