
Innegrire la 33 de grade Celsius, la Ocna

   Distanta nu e o problema cand vrei sa petreci cateva zile la Ocna Sibiului. Asta au dovedit-o multi
dintre cei care, ieri, pusi la incercare de canicula, au mers sa se racoreasca la lacurile din Ocna Sibiului.
Chit ca vin de la 100, 200 sau peste 1.000 de kilometri departare, de ani de zile, s-au "abonat" la lacurile
cu sare si cele cu namol, asa ca, pe langa sibieni, la Ocna Sibiului s-au strans, saptamana aceasta, turisti
din Craiova, Arad, Brasov, Timisoara sau Cluj, hotarati sa petreaca in statiune cel putin trei zile.
   
   "Am venit pentru sanatate"
   
    Ieri, in jurul amiezii, mirosul de namol se simtea puternic nu numai in apropierea lacurilor, ci si pe
alei. Convinsi de efectele miraculoase ale acestui "tratament", oamenii s-au manjit din cap pana-n
picioare si se plimbau de colo-colo, lasand razele soarelui sa usuce negreala de pe ei. Sanatate, spun ei,
asta cauta. "Pentru sanatate am venit, in primul rand. Ma ajuta la reumatism, sunt tanara dar am cateva
probleme. E deja a cincea zi in care vin si o sa fac mai multe sedinte, pentru ca e foarte, foarte bun", a
spus Maria, din Sura Mica. Desi sta destul de aproape de Ocna Sibiului, femeia mai spune ca numai de
anul acesta s-a apucat serios de sedintele cu namol. Pentru lacuri si frumusetea naturii a venit si Carmen
din Sighisoara, in statiunea Ocna Sibiului. De ani buni, femeia lacuieste in strainatate, dar de Sibiu si mai
ales de locurile naturale o leaga o dragoste veche. Asa se face ca, ori de cate ori vine acasa, in concediu,
nu pierde ocazia sa treaca si pe la Ocna Sibiului, macar pentru cateva zile. "Am facut facultatea la Sibiu
si eram indragostita de lacurile naturale. De fiecare data cand am ocazia vin aici. Am venit in concediu
si vom fi doua zile aici. stiu sigur ca namolul ma ajuta, pentru ca am studiat terapia alternativa. Ajuta la
detoxifierea organismului, curatarea pielii, reumatism, inclusiv mineralizare prin absorbtie", a spus
femeia. Ea crede ca romanii gresesc mergand in strainatate pentru a cauta ceea ce in tara au pe deplin. "
Din pacate plecam in afara, in strainatate, si cautam beneficiile naturii. Cred ca ar trebui sa ne intoarcem
inapoi la natura si la tara noastra", a mai spus femeia, care si-a adus si parintii la lacurile de la Ocna
Sibiului.
   
   La plaja, la 33 de grade Celsius
   
   Daca unii s-au lafait sub razele soarelui, dornici sa prinda un strat de bronz, altii, care au ramas fara
sezlonguri si umbrelute, au cautat cele mai umbrite locuri si acolo s-au instalat. Cativa parinti care au
venit cu prichindeii dupa ei au adus si corturi, pe care le-au intins pe nisipul fierbinte. La o temperatura
ridicata, s-a expus la soare o femeie care a venit pentru prima data la Ocna Sibiului. Sub razele soarelui,
femeia si-a omorat timpul crosetand. "E prima data cand vin. Am venit in vizita la niste rude din Sibiu si
am dat o fuga si pana la Ocna", a spus femeia, care este din Craiova. Referitor la pericolul la care se
expune, avand in vedere ca, ieri, la orele amiezii, s-au inregistrat peste 30 de grade, femeia a spus ca nu
stie cand mai are ocazia sa vina, asa ca a profitat de ziua ei la Ocna Sibiului.
   
   Cat costa sa te racoresti pe o zi caniculara?
   
   Cateva zeci de lei. Un adult care sta o zi intreaga plateste 15 lei la intrare si mai cheltuieste, inauntru, pe
apa, suc sau bere si mancare alte cateva zeci de lei. Un cost suplimentar de doi lei platesc cei care vor dus
cu apa calda, insa multi prefera dusurile cu apa rece, pentru care nu se percepe nicio taxa. Pe langa
alimente, oamenii mai lasa bani si pe articole de plaja, care se gasesc cu duiumul. In timpul saptamanii,
vanzarea nu merge extraordinar la tarabele cu astfel de produse, situatia schimbandu-se radical pentru
comercianti in weekend, cand si fluxul de turisti e mai mare. "Mai putin cumpara oamenii zilelea astea.
Sambata si duminica merge mai bine. Peste tot este asa", a spus George, proprietarul unei tarabe cu
articole de plaja.
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    Cei care vor sa mearga la Strand platesc 20 de lei/persoana, pretul incluzand sezlong, acces la dusurile
cu apa calda si aerosoli la arteziana din piscina. In ambele locuri, la Strand si lacuri, parcarea costa 5
lei/zi.  
  

Cuvinte cheie: sura mica  ocna sibiului  cluj  sanatate  cum  sibiul  brasov  sighisoara  craiova  arad
strand  timisoara  ocna  detoxifiere  apia  statiunea ocna sibiului  ocna sibiu  lacuri  piscina  plaja  arme
corturi  u cluj  dorn  anc  facultatea  sip  mira  tratament  iso  george  cal  far  bronz  vizita  pana
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