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Invatam din moartea lor
Decesul Patriarhului Teoctist sau a actorului Florian Pittis i-a pus pe ganduri pe sibieni. Numarul celor
care au venit in ultima vreme la un specialist urolog pentru un control de rutina s-a dublat. Medicii spun
ca situatia poate fi pusa pe seama pe cazurile recente. Patriarhul Teoctist a murit urma unui stop cardiac,
suferit ca urmare a complicatiilor aparute dupa operatia de prostata. Actorul Florian Pittis a incetat din
viata dupa ce in urma cu aproximativ un an de zile, a fost diagnosicat cu cancer la prostata.

La jumatate dintre barbatii care au fost consultati in ultima perioada au fost depistate afectiuni ale
prostatei. De cele mai multe ori barbatii afla ca sufera de afectiuni ale prostatei doar in stadiile avansate
ale bolii. Medicii atrag atentia asupra acestui lucru si le recomanda sa se prezinte la contraolele de
specialitate la aparitia primelor simptome. ,,Evenimentele recent petrecute pe scena socio-culturala
romaneasca au generat un val de neliniste im randul populatiei de sex masculin. in urma cestor
evenimente, mult mediatizate, s-a dublat numarul barbatilor care se prezinta la consultatiile de spcialitate
urologice, ajungandu-se in medie la 150-200 de consultatii saptamanal ", spune doctorul Dr. Tiberiu
Marcel Tohati, doctor in stiinte medicale, medic primar urolog. Specialistii spun ca in cazul afectiunilor
prostatei, simptomele sunt foarte asemanatoare.

Cele mai frecvente boli ale prostatei sunt: adenomul de prostata, cancerul si infectiile prostatice. Nu de
putine ori, desi prezinta simprome care ar trebui sa le de de gandit, barbatii refuza sa se prezinte la medic,
tratandu-se in prima faza dupa recomandarile prietenilor sau ale familiei. ,,Dupa varsta de 50 de ani,
aproximativ jumatate dintre barbati prezinta afectiuni ale prostatei, in stadii mai mult sau mai putin
avansate, cu manifestari mai mult sau mai putin pronuntate. Cele mai frecvente boli ale prostatei sunt:
adenomul de prostata, acre afecteaza circa jumatate dintre barbatii trecuti de 50 de ani, cancerul de
prostata, care afecteaza un sfert dintre barbatii trecuti de 60-70 de ani si infectiile prostatice, care de
asemenea, pot afecta pana la 50 la suta dintre barbatii trecuti de 50 de ani. Manifestarile acestor boli, de
multe ori, sunt foarte asemanatoare, constand in urinari frecvente, atat in timpul zilei cat , mai ales
noapte, slabirea puterii jetului urinar, usturimi la urinare, urina tulbure, in unele cazuri urat mirositoare,
mergand chiar pana la aparitia de sange in urina, la unii pacienti ", explica doctorul Tiberiu Tohati, medic
primar urolog.

Jumatate din sibienii ingrijorati aveau afectiuni la prostata

Specialistul spune ca tocmai pentru ca simptomele diverselor afectiuni ale prostatei se aseamana, revine
exclusiv competentei medicului urolog, diagnosticarea afectiunilor prostatei, precum si stabilirea
conduitei terapeutice. Medicul atrage atentia si asupra faptului ca nu este suficienta vizionarea diverselor
reclame la TV sau informarea din randul vecinilor sau a cunostintelor, pentru a lua decizii in privinta
afectiunilor si a tratamentului acestora. ,,Aproximativ 75 la suta dintre cei care se prezinta la consultul
urologic, intr-un final, se afla in stadii avansate ale bolii, lucru care ridica mult gradul de dificultate si
durata tratamentului necesar. in functie de felul si gravitatea bolii prostatice, se instituie tratamentul cu
medicamentoase si/sau interventii chirurgicale, care la randul lor pot fi clasice sau endoscopice. De
principiu, cu cat pacientul se prezinta intr-un stadiu mai precoce al bolii prostatice, cu atat tramanetul va
fi mai probabil de tip medicamentos, sau, in cel mai rau caz de chirurgie endoscopica. Nu intelegem de ce
foarte multi pacienti asteapta nejustificat de multi ani pana se hotarasc sa se prezinte la consultul
urologic, fapt care agraveaza mult afectiunea respectiva, fiind necesare, in multe cazuri, interventii
chirurgicale laborioase de mare dificultat tehnica si greu suportate de organismul pacientului ",
completeaza doctorul Tiberiu Tohati, doctor in stiinte medicale, medic primar urolog. Specialstii spun ca
aproximativ jumatate dintre sibienii care s-au prezentat in ultima perioada la un consult urologic au aflat
ca sufera de anumite afectiuni ale prostatei.
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