
Mierea vindeca ranile
Mierea poate distruge majoritatea agentilor patogeni. Papirusuri scrise cu hieroglife, provenite din
Egiptul antic, sunt o dovada a faptului ca faraonii si preotii egipteni foloseau mierea nu doar pentru a da
gust mancarurilor, ci si pentru vindecarea ranilor. O serie de studii efectuate de specialistii de la Clinica
Universitara de la Bonn au scos la iveala faptul ca efectul dezinfectant al mieriipoate fi mai eficient decat
tratamentul cu unele antibiotice. Astfel au fost tratati cu miere 150 de pacienti carora li se facusera
interventii chirurgicale de extirpare a unor tumori canceroase, iar din cauza ca bolnavii aveau organismul
slabit, ranile li se vindecau mai greu. Pansamentele bine imbibate cu miere au reusit sa distruga chiar si
microbii foarte rezistenti.
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