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Munca ne imbolnaveste
Sprasolicitarea aparatului locomotor duce de cele mai multe ori la aparitia bolilor profesionale. Potrivit
specialistilor, acesta este unul dintre cele mai frecvente riscuri la care sunt expusi lucratorii. Numai anul
trecut, la noi in tara, mai mult de 350.000 de muncitori s-au imbolnavit de boli precum varice, discopatii
sau alte afectiuni ale coloanei vertebrale. Tot anul trecut, mai mult de 20 la suta din totalul muncitorilor
expusi la noxe profesionale au fost afectati de boli generate de suprasolicitarea aparatului locomotor,
numarul acestora depasindu-I pe cel al lucratorilor expusi la zgomot. in tara noastra cei mai multi angajati
se plang de dureri de spate sau de dureri musculare. Potrivit statisticilor, 39 la suta dintre salariati s-au
plans de dureri de spate si 36 la suta, de dureri musculare.
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